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Video 06 - An die Bettkante setzen
I. Beantworten Sie die Fragen. Wihlen Sie die richtige Antwort.

1. Was wurde bei Frau Trauner heute entfernt?
a) Der Katheter
b) Der Redon-Drain
¢) Die Infusion

2. Warum wird Frau Trauner mobilisiert?
a) Weil sie nach der Operation nicht mehr im Bett liegen sollte.
b) Weil sie den Redon-Drain entfernt bekommen hat.
c) Weil sie das Krankenhaus verlassen mdochte.

3. Welche MalBinahme wird vor der Mobilisation durchgefiihrt?
a) Die Blutdruckmessung
b) Die Temperaturmessung
c¢) Die Blutentnahme

4. Welche Information gibt Pflegerin Julia beziiglich der Schmerzen?
a) Dass Schmerzen nach der Operation unvermeidbar sind.
b) Dass Schmerzen ein Grund zur Sorge sind.
¢) Dass Schmerzen bei der Mobilisation nicht auftreten.

5. Wie reagiert Pflegerin Julia auf Frau Trauners Aufregung?
a) Sie ignoriert sie.
b) Sie erkléart ihr, dass die Mobilisation einfach sein wird.
¢) Sie bietet ihr Beruhigungsmittel an.

6. Was sagt Pflegerin Julia, als sie Frau Trauner bei der Mobilisation helfen will?
a) "Mochten Sie Hilfe beim Aufstehen?"
b) "Konnen Sie alleine aufstehen?"
¢) "Ich wiirde Thnen jetzt bei der Mobilisation helfen."

7. Wie reagiert Frau Trauner auf die Frage, ob sie Schmerzen hat?
a) Sie sagt, dass sie starke Schmerzen hat.
b) Sie sagt, dass sie keinen Schmerz verspiirt.
¢) Sie erwdhnt einen leichten Druck.
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8. Was tut Pflegerin Julia, um Frau Trauner zu mobilisieren?
a) Sie massiert ihre Beine.
b) Sie hilft ihr aufzustehen und setzt sie auf die Seite.
¢) Sie gibt ihr Medikamente gegen Schwindel.

9. Was sagt Pflegerin Julia, als Frau Trauner angibt, dass es ihr ein wenig schwindelig ist?
a) "Das ist nicht normal, ich rufe den Arzt."
b) "Ein bisschen Schwindel ist nach so langem Liegen normal."
¢) "Das ist ungewohnlich, ich sollte das Bett sofort hochfahren."

10. Was bringt Pflegerin Julia Frau Trauner, um den Kreislauf in Schwung zu bringen?
a) Eine Wirmflasche
b) Ein Buch zum Lesen
¢) Einen Tisch, damit sie etwas trinken kann

I1. Welches Verb passt? Wihlen Sie.

1. Bei Ihnen wurde heute der Redon-Drain _ ?
a) entfernt
b) einsetzen
c) belassen

2. Daher werde ich Thnen bei der Mobilisation .

a) hindern
b) schaden
c) helfen

3. Dafiir habe ich Thnen schon das Bettgitter in die Hohe .
a) gearbeitet

b) getan
c) gelegen
4. Ich habe das Blutdruckmessgerit auch mit, damit ich dann den Blutdruck  kann.
a) messen
b) schétzen
c) erraten
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5. Es kann auch sein, dass Sie leichte Schmerzen jetzt bei der Mobilisation
a) verspiiren
b) unterdriicken
c) ignorieren

6. Dann messe ich jetzt einmal den Blutdruck. Ich wiirde Sie bitten, den Arm
a) zu blockieren
b) zu besetzen
c) freizumachen

7. Sie konnen den Arm ruhig ablegen. Darf ich Thnen das zum Halten ?
a) geben
b) nehmen

c) entziehen

8.Das _ sich gut an. Sie haben einen Blutdruck von 120 zu 80. Gut fiir die Mobilisation.
a) hort
b) beginnt
c) endet

IT1. Welches Wort passt? Wiihlen Sie.

1. Schaffen Sie es, das Bein ?
a) aufzugeben
b) aufzusetzen
c) aufzustellen

2. Haben Sie ?
a) Schmerzen
b) Fiillungen
¢) Empfindlichkeit

3. Keine , ich stehe da und Sie sind in Sicherheit.
a) Sorge
b) Probleme
¢) Schwierigkeiten

1 1'::':
IPCENTER E\T)
room for learning ey

woeoncn ALY YUGOL it

Erasmus+ Projekt IDEAL — Innovative Digital Language Learning for the Healthcare Sector, 2021-2-AT01-KA220-VET-000049281 © 2024 von ipcenter.at
GmbH — Osterreich / uugot.it — Osterreich / Universitat Pécs — Ungarn / Datey GmbH — Deutschland / Topcoach.sk — Slowakische Republik. Lizenziert unter
Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International. JUNI 2024



Die geduRerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschlieflich denen des Autors bzw. der Autoren und spiegeln nicht
zwingend die der Europdischen Union oder der OeAD-GmbH wider. Weder die Europdische Union noch die OeAD-GmbH koénnen daflr
verantwortlich gemacht werden.

Co-funded by
the European Union

4. Sie sollen den Fuf3
a) einstecken
b) ausstrecken
¢) anstrengen

5. Ich werde von drei
a) rechnen
b) berechnen
¢) hinunterzéhlen

6. Bei der Mobilisation kann es ein bisschen sein.
a) schwindelig
b) schwerwiegend
¢) erniichternd

~

Sie sagen mir, wenn Sie mit den Fiilen den Boden
a) erstellen
b) erarbeiten
c¢) erreichen

8. Stehen Sie ?
a) gut
b) besser
¢) am besten

9. Die Fiile sind ?
a) hoch
b) stabil
c) grof3

10. Sollte Ihnen dazwischen schwindelig oder {ibel werden oder Sie auch Schmerzen
haben, dann bitte ich Sie zu
a) schreien
b) lduten
¢) kommen
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IV. Welche Struktur ist richtig? Wahlen Sie.

1.

Ich habe Thnen schon .
a) das Bettgitter aus der Hohe getan
b) das Bettgitter in die Hohe getan
c) das Bettgitter zu der Hohe getan

Ich habe leichte .
a) Schmerzen im Unterbauchbereich
b) Schmerzen auf dem Unterbauchbereich
c) Schmerzen nach dem Unterbauchbereich

Es kann auch sein, dass Sie leichte
a) Schmerzen bei der Mobilisation verspiiren
b) Schmerzen aus der Mobilisation verspiiren
c) Schmerzen statt der Mobilisation verspiiren

Die Hand einmal , diese Hand ausstrecken.
a) hier aufgrund Ihres Knies
b) hier auBerhalb Ihres Knies
c) hier auf Ihr Knie

Ich werde Sie jetzt , ZU M.
a) auf die Seite bewegen
b) tiber die Seite bewegen
c) unter die Seite bewegen

Ich werde jetzt und Sie dann querbett mobilisieren.
a) mit der Hand bei lhrer Schulter gehen
b) mit der Hand unter Thre Schulter gehen
c) mit der Hand trotz Threr Schulter gehen

Wiéhrenddessen und Thr Oberkdrper in die Hohe.
a) gehen Ihre Fiie kaputt
b) gehen Ihre FiiBe hinunter
c) gehen Ihre Fiile hiniliber
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8. Ich werde jetzt . Gut?
a) mit dem Bett ein bisschen hinunterfahren
b) mit dem Bett ein bisschen hinunterstellen
c) mit dem Bett ein bisschen hinuntergehen

9. Sie konnen sich auch
a) mit dem Arm abgehen
b) mit dem Arm abstiitzen
¢) mitdem Arm abwerfen

10. Sie sagen mir, wenn Sie .
a) mit den FiiBen den Boden erreichen
b) auf den FiiBen den Boden erreichen
¢) um die Fiile den Boden erreichen

V. Sind die folgenden Aussagen richtig oder falsch?
Richtig-Falsch Aussagen:

1. Pflegerin Julia hat heute den Redon-Drain bei Frau Trauner entfernt.

Richtig/Falsch
2. Julia hat das Bettgitter hochgestellt, damit sie Frau Trauner querbett setzen kann.

Richtig/Falsch
3. Julia hat das Blutdruckmessgerit dabei, um den Blutdruck vor der Mobilisation zu
messen.

Richtig/Falsch
4. Frau Trauner hat keine Schmerzen im Unterbauchbereich.

Richtig/Falsch
5. Julia hat erwahnt, dass es normal ist, leichte Schmerzen wéihrend der Mobilisation zu
versplren.

Richtig/Falsch
6. Der Blutdruck von Frau Trauner ist zu niedrig fiir die Mobilisation.

Richtig/Falsch
7. Frau Trauner flihlt sich nicht aufgeregt wegen der Mobilisation.

Richtig/Falsch
8. Frau Trauner verspiirt keinen Druck wihrend der Mobilisation.

Richtig/Falsch

9. Julia hat Frau Trauner gebeten, die Hand auf das Knie zu legen und die andere Hand
auszustrecken, um sie auf die Seite zu bewegen.

Erasmus+ Projekt IDEAL — Innovative Digital Language Learning for the Healthcare Sector, 2021-2-AT01-KA220-VET-000049281 © 2024 von ipcenter.at
GmbH — Osterreich / uugot.it — Osterreich / Universitat Pécs — Ungarn / Datey GmbH — Deutschland / Topcoach.sk — Slowakische Republik. Lizenziert unter
Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International. JUNI 2024



Die geduRerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschlieflich denen des Autors bzw. der Autoren und spiegeln nicht
zwingend die der Europdischen Union oder der OeAD-GmbH wider. Weder die Europdische Union noch die OeAD-GmbH koénnen daflr
verantwortlich gemacht werden.

Ak

Co-funded by
the European Union

Richtig/Falsch
10. Julia hat Frau Trauner geraten, sich hinzusetzen und fiinf Minuten zu warten, bevor sie
weitermachen.

Richtig/Falsch
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